OCOMM107.06 : LESOCCASIONS D’INSTRUCTION
D’ETE

COURS D’INSTRUCTION GENERALE

OBJECTIF

L'objectif du cours d'instruction générale est de familiariser les cadets de
I’Armée a l'environnement du centre d’entrainement des cadets, ainsi qu'aux
cours d'instruction spécialisés qui leur sont offerts.

EXIGENCES DU COURS
Les cadets doivent participer a certaines exigences de rendement pendant le
cours d'instruction générale.

Voici quelques exigences :

* I'introduction aux spécialités : I'expédition, le tir de précision, la musique, les
cérémonies, le conditionnement physique et les sports,

« l'introduction a la vie en communauté,

* le biathlon,

* la formation par 1’aventure,

* le leadership,

* le développement de l'autodiscipline,

* la familiarisation avec les FC.

OCCASIONS D’INSTRUCTION SUPPLEMENTAIRES FOURNIES PENDANT LE COURS
L'instruction générale offre des occasions d'instruction supplémentaires qui sont
communes a tous les cours du programme du CEC, telles que :

« les rassemblements hebdomadaires,

« les habiletés de vie,

* les sports récréatifs,

« la natation,

* le rassemblement de fin de cours.

SERIE DE COURS DE L’ INSTRUCTION D’ETE

L'instruction d'été peut étre vue comme étant le choix d'une voie d'instruction.
Bien que les cadets ne soient pas limités a rester sur une voie d'instruction, c'est
une option qui leur permet de progresser dans un domaine d'intérét.

Tous les cadets de 1'étoile verte devront compléter l'instruction générale avant
de continuer dans diverses séries de cours d'instruction spécialisée. Voici les
diverses séries de cours offertes aux cadets :
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SERIES DE COURS DE LEADERSHIP SUR LE CEREMONIAL :
e Cours d’exercice militaire et cérémonial élémentaire;
e Cours d’instructeur d’exercice militaire et cérémonial;

SERIES DE COURS DE LEADERSHIP SUR LES EXPEDITIONS :

* Cours d’expédition élémentaire,

¢ Cours d’instructeur d’expéditions,

* Cours de leadership et défi,

» Expéditions avancées des cadets de 1’Armée (surpassement de soi - Pays de
Galles, surpassement de soi - Ecosse et échange Feuille d’érable);

SERIES DE COURS SUR LE TIR AU GROS CALIBRE :
* Cours de tir de précision élémentaire,

* Cours de tir de précision, gros calibre, phase I,

* Cours de tir de précision, gros calibre, phase II,
« Equipe nationale de tir des cadets de I’Armée;

SERIE DE COURS DE LEADERSHIPSUR LE TIR AVEC LA CARABINE A AIR COMPRIME

* Cours d’instructeur en tir de précision, carabine a air;

SERIES DE COURS DE LEADERSHIP SUR LE CONDITIONNEMENT PHYSIQUE ETLES
SPORTS :

* Cours de conditionnement physique et sports ¢lémentaire,

* Cours d’instructeur de conditionnement physique et sports;

SERIE DE COURS SUR LA MUSIQUE MILITAIRE :

* Cours de musique militaire - musicien ¢lémentaire,

* Cours de musique militaire - musicien intermédiaire,
* Cours de musique militaire - musicien avance;

SERIE DE COURS SUR LE CORPS DE CORNEMUSES :

* Cours de corps de cornemuses - musicien ¢lémentaire,

* Cours de corps de cornemuses - musicien intermédiaire,
* Cours de corps de cornemuses - musicien avancé;

AUTRES COURS ET PROGRAMMES D’ECHANGE :

* Cours élémentaire de parachutiste (5¢/6e année);

* Programmes d’échange des cadets de I’Armée (5e/6e année) — échange Feuille
d’érable, surpassement de soi - Ecosse, surpassement de soi - Pays de
Galles. Les endroits ou se font les échanges des cadets de I’ Armée
varient,

OCCASIONS D’INSTRUCTION DE NIVEAU AVANCE :
* Cadet-cadre (4e année et plus)
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