
OCOM M121.05 : RECONNAÎTRE LES RISQUES

ENVIRONNEMENTAUX

INTERPRÉTER LE COMPORTEMENT DES ANIMAUX SAUVAGES
 

LANGAGE ANIMAL

Les animaux utilisent le langage du corps pour donner des directions et indiquer
à leur espèce s’ils sont enragés, contents, calmes ou blessés. Ils indiquent où
trouver de la nourriture, avertissent leur espèce du danger probable ou leur
rappellent qui est le chef. La communication entre pairs et autour d’eux se fait
par des maniérismes subtils et évidents.
 

JOIE

Un animal qui affiche un état de joie ne se sent pas menacé par la présence d’une
personne et continue de manger, dormir ou se déplacer.
 

ALERTE

On définit l’alerte comme un avertissement du danger. Lorsqu’un animal dresse
les oreilles et fixe, il démontre un signe de frayeur. Lorsque l’animal est effrayé,
il arrête soudainement de manger, peut changer de direction et, s’il est debout,
peut s’éloigner ou se tourner soudainement et vous faire face.
 

Les animaux effrayés envoient des avertissements aux autres incluant à leur
famille. À l’apparition de ces signes, il est temps de partir. Un animal effrayé est
stressé et peut devenir agressif ou peut fuir son habitat lorsqu’il sent que ces
actions sont nécessaires à sa survie.
 

AGRESSION

Parfois, lorsque quelqu’un n’a pas su déceler les premiers avertissements d’un
animal et qu’il a envahi son habitat, l’animal ne reculera pas et voudra
confronter la personne. Les animaux qui deviennent agressifs protègent
habituellement leurs petits, la nourriture ou ont été surpris par une nouvelle
présence.
 

Pour répondre à des actions agressives, on doit utiliser le langage du corps pour
désamorcer une situation.  Tous les gestes faits peuvent être interprétés comme
une riposte. Dans la plupart des cas, il faut se tenir droit et se faire gros. Prendre
un gros bâton et reculer lentement. L’animal pensera que son « adversaire est
trop gros pour l’affronter » et ne voudra pas se battre.

M121.05.01



INSECTES DANGEREUX
 

Environ 15 pour 100 des personnes auront une mauvaise réaction à la suite de
piqûres d’abeille ou de guêpe et de morsures d’insecte. Pour elles, un insecte
peut introduire une condition connue comme « choc anaphylactique » – où les
tissus enflent beaucoup et peuvent bloquer les voies respiratoires. Les réactions
peuvent commencer par des maux de têtes, de la fièvre et des spasmes
musculaires, et peuvent produire des éruptions étendues, des nausées, des
étourdissements et une respiration difficile.
 

MARINGOUINS

• Ils sont attirés par les vêtements humides et encore plus les vêtements imbibés
de sueur.
 

TIQUES

Les randonneurs pédestres et les marcheurs doivent vérifier leurs jambes tous
les jours pour voir si des tiques ont pénétré dans la peau. Si on découvre une
tique, il faut suivre les étapes suivantes :
 

1. Utiliser de la chaleur, de l’huile, de la gelée de pétrole, de l’alcool, du vernis
à ongle ou de l’eau chaude pour faire lâcher prise à la tique.
 

2. Si la tique ne lâche pas prise, laisser l’huile sur la peau pour une demi-heure
et utiliser des pincettes pour l’enlever en la pinçant le plus près possible de la
peau, en tirant doucement. Ne pas utiliser ses doigts pour la retirer;
 

ARAIGNÉES

En réalité, les araignées sont utiles pour le contrôle d’autres ravageurs dans la
maison ou le jardin car elles se nourrissent de divers insectes et araignées. Les
araignées, cependant, mordent rarement les humains. Le venin de la plupart des
espèces n’est pas toxique pour les humains, il occasionne pas plus qu’un léger
oedème, une inflammation ou une sensation de démangeaison.  Au Canada,
l’araignée recluse brune et la veuve noire sont les deux araignées qui peuvent
poser une menace à la santé.
 

ABEILLES

Les abeilles sont des insectes de nature sociale dont la piqûre est venimeuse, qui
abondent dans les milieux urbains. Si on dérange leurs nids, les abeilles se
défendent et peuvent infliger de multiples piqûres.
 

GUÊPES

Il y a plusieurs espèces de guêpes en Amérique du nord, y compris, la guêpe
jaune, le frelon et le poliste.  Les nids se situent autour des bâtiments, sur les
vérandas, sous les avant-toits, au plafond, dans les greniers ou dans les arbres
et les buissons. Plusieurs espèces de guêpe construisent leurs nids sous le sol.
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ÉVITER LES INSECTES
 

La plupart des insectes sont une nuisance plutôt qu’un danger. Essayer d’éviter
les sites de campement où il y a de l’herbe haute, des mauvaises herbes et de
l’eau stagnante; les insectes y sont abondants.
 

Voici des mesures préventives pour éviter les insectes :

Vêtements et parfums
 

• Éviter de porter des vêtements de couleurs vives puisqu’ils attirent les insectes.
Porter des vêtements de couleur pâle.
 

• Couvrir le corps le plus possible.
 

• Limiter l’utilisation de parfums puisque les insectes sont attirés par leur odeur.
Utiliser des savons et du détergent sans odeur.

Insectifuges
Appliquer de l’insectifuge pour éloigner les insectes indésirables. On doit
appliquer ces insectifuges sur les endroits exposés du corps. De nombreux
insectifuges sont faits de produits chimiques pour éloigner les insectes et ont une
période d’efficacité par application.
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IDENTIFIER LES PLANTES VÉNÉNEUSES

SUMAC VÉNÉNEUX

Le sumac vénéneux se trouve dans toutes les provinces à l’exception de
Terre-Neuve et pousse sur les berges sablonneuses, pierreuses ou rocheuses des
ruisseaux, des rivières et des lacs. Il pousse dans les fourrés, le long de l’orée ou
l’ouverture d’un bois.
 

Caractéristiques
• Plante brillante.
• Pousse comme :

N une vigne grimpante, un sous-arbrisseau de 5 à 120 cm de hauteur;
N une vigne aérienne qui grimpe sur les surfaces jusqu’à 15 m.

• Les feuilles ont trois folioles dont celle du milieu est plus longue que les deux
autres.

• Les feuilles sont rougeâtres au printemps, vertes à l’été et différents tons de
rouge, jaune, orange et bronze à l’automne.

 

SUMAC À VERNIS

On trouve le sumac à vernis dans les marécages boisés du sud de l’Ontario et du
sud du Québec. C’est un grand arbrisseau ou un petit arbre de 6 à 12 folioles
rassemblées en paires et une foliole additionnelle à la fin. Les petites fleurs vert
jaunâtre, en grappe, donnent de petits fruits vert blanchâtre qui pendent en
grappes de 10 à 30 cm de longueur.
 

SUMAC DE L’OUEST

On trouve le sumac de l’Ouest dans l’Ouest du Canada. Il pousse en buisson, en
racine de vignes et en forme d’arbrisseau. Ses feuilles sont en trois folioles aux
bords rugueux et très velues. Les fruits blancs sont également velus. Le sumac
de l’Ouest change continuellement de couleurs correspondant aux saisons :
rouge au printemps, vert à l’été et bronze rougeâtre à l’automne.
 

SYMPTÔMES D’INFECTION
Les symptômes de réactions allergiques au sumac vénéneux, à vernis et de
l’Ouest sont similaires. Les voici :
• Démangeaisons sévères de la peau.
• Inflammation rougeâtre et boursouflures de la peau.
• Dans des cas graves, des boursouflures suintantes se développent.
 

Laver la peau infectée le plus tôt possible avec de l’eau froide afin de minimiser
la gravité de l’éruption cutanée et de prévenir la propagation de la sève sur la
peau non contaminée. Même si l’irritation est intense, la plupart des cas
disparaissent d’une semaine à 10 jours. On peut soulager la démangeaison en
appliquant des lotions comme la calamine, qui est disponible dans la plupart des
pharmacies.
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