
OCOM M121.07 : DRESSER UNE TENTE DE GROUPE

RENSEIGNEMENTS SUR LES TENTES
 

Les styles de tentes modernes comprennent la tente en dôme, la tente tunnel et
la tente à barre horizontale (structure en A). Il y a des tentes trois saisons et des
tentes quatre saisons. Les tentes trois saisons sont conçues pour offrir une bonne
aération au printemps, en été et en automne et fournir une bonne protection
contre les intempéries dans toutes les conditions sauf lors de chutes de neige
abondante et de vents très violents. Plusieurs tentes trois saisons sont munies des
toiles intérieures en filet qui aident à réduire la condensation et qui peuvent
souvent être utilisées sans le double-toit pour se protéger des insectes et se
rafraîchir pendant les nuits chaudes. Les tentes trois saisons sont plus aérées,
moins coûteuses, plus légères et plus compactes ou plus logeables que les tentes
quatre saisons. Leur polyvalence les rend populaires chez les randonneurs, les
avironneurs et les cyclistes. Une tente quatre saisons est fabriquée à partir de
matériaux plus résistants et est conçue pour résister à de grands vents et être
utilisée dans des climats froids. Pour les expéditions de grande randonnée
pédestre, choisir une tente ou un abri qui fournit une protection suffisante pour
une personne et ses effets personnels. Il n’y a pas de tente ou d’abri à l'épreuve
du feu, il faut donc faire preuve de prudence avec une flamme nue.
 

Chaque tente est catégorisée en fonction du nombre de personnes qu'elle peut
loger. Lors de l'achat d'une tente, il faut choisir une tente conçue pour loger au
moins une personne de plus afin de permettre le rangement des effets personnels.
Certains modèles de tentes sont pourvus d’un petit endroit à l’abri près de la
porte, appelé un vestibule, pour entreposer les effets personnels.
 

Certaines tentes ont un double-toit (une bâche imperméable qui recouvre la
tente) pour se garder au sec, tandis que d’autres ont des parois et un toit
imperméables simples. Toutes les tentes doivent être complètement sèches avant
de les entreposer à long terme.
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Les abris préfabriqués sont disponibles dans un grand nombre de styles, de
grandeurs, de formes et de matériaux. La plupart des abris utilisent certains
articles communs, tels que :
• Les poteaux (aluminium, fibre de carbone ou fibre de verre). Ils servent à

soutenir les parois de la tente.
• Haubans (pour le support). On peut les fabriquer à partir d’un matériel léger

et imperméable et on les étire du tissu de la tente pour leur donner une
forme et une stabilité.

• La tente adéquate. Les tentes et les abris sont généralement fabriqués en nylon,
en polyester, en toile ou en coton, et, souvent, sont constitués d'un
grand morceau de tissu dans laquelle on insère les poteaux.

• Piquets. Certaines tentes nécessitent des piquets qui doivent être fixés au sol
pour offrir un soutien supplémentaire à la structure de la tente ou pour
retenir les extrémités des haubans.

• Double-toit. Un grand nombre de tentes utilisent un double-toit afin d'offrir
une imperméabilité supplémentaire. Souvent, les double-toits servent
de vestibule ou de compartiment à la porte avant ou arrière, où on peut
entreposer des effets personnels supplémentaires.

MONTAGE ET ANCRAGE
 

Se souvenir des points suivants lors du montage d’une tente :
• trouver un endroit à l’abri;
• éviter les branches et tout autre danger en surplomb;
• éviter les endroits avec des arbres morts au cas où le vent ou d’autres

conditions environnementales les feraient tomber;
• éviter les sommets de colline à découvert qui exposent la tente au vent et aux

éclairs;
• éviter les dépressions où l’eau de pluie peut s’accumuler;
• s’assurer d’être à au moins 100 m de l’aire de préparation des repas (les ours

et autres animaux sont attirés par l’odeur de la nourriture);
• orienter l’entrée de la tente du côté opposé au vent;
• s’assurer que l’aire de repos est exempte d’objets pointus, de brindilles et de

grosses roches;
• ne jamais monter d’abri sur une route ou un chemin.
 

Afin de réduire les impacts sur l’environnement et la faune :
• s’assurer d’être à au moins 100 m d’eau libre – les animaux sauvages locaux

ont besoin d’eau pour leur survie et la présence d’un campement sur le
bord de l'eau peut interrompre leurs habitudes;

• choisir une aire de campement qui n’est pas à la vue directe de la faune (à au
moins 10 m d’un sentier, d’un chemin ou d’une route);

• monter l’abri sur une surface dure comme le sable, la roche ou le gazon – on
peut endommager des plantes fragiles de façon permanente en utilisant
l’endroit. Éviter de déplacer de grosses roches ou branches.
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Lors du montage, la résistance de la tente dépend de sa fabrication, sa
conception et sa qualité. Également, un montage bien réalisé rendra la tente plus
résistante. Une tente bien montée est plus solide, plus aérodynamique, reste plus
au sec lors de tempêtes et dure plus longtemps qu’une tente lâche et affaissée. 
Lors du montage, s'assurer de :
• bien ancrer la tente avec des piquets en s’assurant que les cordes sont raides

(sans jeu ni mou);
• bien fixer la tente et le double-toit avec l’arrimage disponible.

COMMENT AMÉNAGER UNE TENTE
 

ESPACE DE TENTE
 

Étant donné que les abris préfabriqués sont disponibles en plusieurs styles,
grandeurs et formes, il est difficile de déterminer une disposition spécifique de
l'espace de tente qui s'adapte à tous les modèles. Par contre, il y a quelques
directives simples que tous les campeurs devraient suivre :
• lors des journées chaudes ou sans nuages, laisser les portes de la tente ouvertes

pour faire circuler l’air (fermer le double-toit);
• le matelas pneumatique est déroulé dans la tente, s’il est autogonflant, allouer

assez de temps pour gonfler le matelas;
• on laisse le sac de couchage roulé jusqu’au coucher, si un sac de couchage en

duvet est utilisé, laisser le sac se gonfler et se remplir d'air;
• garder l’espace propre car la poussière ou d’autres objets pourraient déchirer

la tente;
• ranger les effets personnels au pied de la tente ou à l’extérieur sous une bâche;
• enlever les chaussures avant d’entrer (empêche la poussière et l’eau d'entrer

dans la tente);
• ne pas ranger la nourriture à l’intérieur de la tente.
 

DÉMONTAGE
 

Avant d’enlever une tente d’un site de campement, on doit d'abord réunir tous
les composants de la tente. On enlève en premier les ficelles ou les cordes qui
fixent la structure. L’espace de lit doit être remis comme il était. Enlever les
déchets qui restent.
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PLIAGE ET ENTREPOSAGE
 

Les abris préfabriqués sont disponibles selon un grand nombre de styles, de
grandeurs, de formes et de matériaux. Afin de bien plier la tente, suivre les
instructions du fabricant.
 

À la fin d’un voyage de camping, si la tente doit être rangée pendant une longue
période, le campeur doit :
• secouer la tente pour enlever les saletés ou les débris de l’intérieur de la tente;
• laver la tente avec de l’eau et une éponge;
• faire sécher complètement. Si la tente est rangée mouillée, la température

ambiante, la boue et l’eau entraîneront la formation de moisissure et la
détérioration du matériel de la tente;

• ranger la tente dans un grand sac perméable à l'air pour faciliter l'évaporation
de la condensation;

• ranger les poteaux assemblés pour éliminer la tension sur les cordes élastiques.
Si ce n’est pas possible, on doit les plier en deux pour que l’élastique
soit étiré de façon égale et les ranger dans un grand sac pour éliminer
la tension;

• ranger loin du soleil dans un endroit frais, sombre et sec.
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